Judros yra nereiklios priesséliui, dirvozemiui, treSimui, todél ir jy auginimo sanaudos gerokai
mazesnés negu daugelio kity aliejiniy augaly. Apie $j augala verta galvoti planuojant paséliy
jvairinima.

Séjamosios judros (Camelina sativa L.)
yra bastutiniy (Brassicaceae) Seimos
augalai, kaip ir séjamieji rapsai (Brassica
napus L.). Nors ir priklauso tai paciai $ei-
mai, taciau skiriasi tiek augaly i$vaizda,
tiek auginimo poreikiai.

Rapsy agrotechnika visiems auginto-
jams yra jprasta ir Zinoma. Tai atspindi
kasmet didéjantys rapsy plotai: 2018 m.
Zieminiy ir vasariniy rapsy buvo dekla-
ruota apie 210 takst. ha, 2019 m. — apie
246, 2020 m. — daugiau negu 285 tukst.
hektary.

Visi tkininkai puikiai Zino — rapsams
reikia dideliy investicijy, ypa¢ cheminei
apsaugai ir tragSoms. Apie séjamasias ju-
dras, jy poreikius ir auginimg nedaug kas
Zino ir tai nestebina: 2020 m. deklaruota
tik apie 24 ha sé¢jamyjy judry.

Siq augaly augintojai turi nemazai Zi-
niy, o kitiems atrodo, kad tai egzotinis au-
galas, nors Lietuvoje, kaip ir Ryty bei Pie-
ty Europoje jos buvo augintos tarpukariu.
Nuo 1990 m. séjamosios judros imtos
placdiai auginti komercinéms reikméms
jvairiose Europos salyse (Prancuzijoje,
Olandijoje, Belgijoje, Rusijoje, Lenkijoje)
ir Amerikos Zemyne, ypa¢ Kanadoje.
Judry aliejaus panaudojimo gali-
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mybés labai placios — nuo pramonés iki
farmacijos ir maisto. Salutinis aliejaus
gamybos produktas yra i$spaudos, kurios
tinka pauks¢iy ir gyvuliy pasarams ga-
minti. Judry stiebai gali bati popieriaus
gamybos Zaliava arba aviy pasaras.

o A

18sivysciusios beveik visos séjamuyjy judry ankstaros

Judry nauda

Dél didelio nesociyjy ragsciy kiekio
judry aliejus priklauso greitai dziastan-
¢iy aliejy grupei ir naudojamas aplinkos
netersianciy polimery, laky ir dazy ga-
mybai. Taip pat judry aliejus tinka de-
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galy (biodyzelino) gamybai, farmacijoje
— kai kuriems vaistams gaminti, naudo-
jamas kosmetiniy aliejy, kremy ar losjo-
ny gamyboje.

Maistui skirto judry aliejaus kokybi-
né sudétis lenkia rapsy aliejy. Yra poline-
soliyjy riebaly ragsciy saltinis, nes alfa
linoleno rugstis (omega 3) sudaro 35—
40 proc. Rapsy aliejuje linoleno ragstis
sudaro tik 8 proc., o sojy aliejuje — iki 1
procento.

Polinesociosios riebaly ragstys ome-
ga 3, omega 6 priskiriamos nepakeicia-
mosioms riebaly ragstims, nes jy orga-
nizmas nesintetina ir jas yra batina gauti
su maistu. Daugelis augaliniy aliejy turi
omega 3, omega 6 ir omega 9 riebaly
ragsciy, taciau ne visi aliejai pasizZymi
vienodu riebaly ragsciy kiekiu ir optima-
liu jy santykiu. Pagal Pasaulio sveikatos
organizacijos rekomendacijas, optimalus
n-6 / n-3 riebaly ragsciy santykis Zmo-
gaus maiste yra latkomas nuo 1:1 iki 4:1.

Maistui labiausiai tinka aliejai, tu-
rintys maziausia omega 6 ir omega 3
riebaly ragsciy santykj — sé¢jamyjy judry
aliejus (3:4); salavijy — (1:3); liny séme-
ny aliejus (1:3). Labiausiai $io santykio
neatitinka saulégrazy (106:1), kukurtzy
(31:1), alyvuogiy (6,5:1), graikiniy riesu-
ty (5,2:1) aliejus.

Judry aliejaus iSspaudos gali buti
naudojamos kaip baltymy ir polineso-
Ciyjy riebaly rugsciy Saltinis pauksciy
lesaly racione. Uzsienio tyréjy duome-
nimis, jmaisius judry iSspaudy j visty
lesalus, padidéja omega 3 kiekis kiau-
S§iniuose be jokio nemalonaus skonio,
kuris daznai buna, kai naudojamos liny
aliejaus iSspaudos. Lietuvos sveikatos
moksly universiteto Gyvulininkysteés

Lietuvoje auginamy rapsy plotai, ha

2020

274 403

2019

224 295

2018
145 205

2017
159 816

2016
122 387

41124

2015
123 483

M Vasariniai rapsai

instituto mokslininky tyrimai parodé,
kad pauks¢iams (anciukams) j lesalus
dedant apie 10 proc. judry iSspaudy, jy
meésoje reik§mingai padidéjo omega 3
riebaly ragsciy kiekis ir sumazéjo n-6 /
n-3 santykis, o mésa nejgavo jokio papil-
domo prieskonio.

Kodél vertéty auginti judras?
Europos Komisijos paskelbtoje Za-
liojo kurso strategijoje ,Nuo lauko iki
stalo“ vieni i§ svarbiausiy uzdaviniy yra
zemés ukyje mazinti naudojamy che-
miniy pesticidy, trasy, antibiotiky kiekj
ir jy keliamg rizikg. Lietuva, kaip ir vi-
sos Europos $alys, privalo atsizvelgti }
Siuos uzdavinius. Salies tkiuose turime

Lietuvoje auginamy séjamuyjy judry plotai, ha

—

2020

2019 | 26 l

2018 | 60 l

2017 | 83 l
2016 | 38 I

2015 '0

[ Zieminiai rapsai

mazinti intensyvy cheminiy medziagy
naudojimg, jvairinti séjomainas maziau
paplitusiais, bet perspektyviais augalais,
gauti saugesne ir sveikesne produkcija, o
tai galéty buti séjamyjy judry auginimas.
Judros yra nereiklios priesséliui, dir-
vozemiui, tre§imui ir kitoms auginimo
salygoms, todél ir jy auginimo sagnaudos
yra gerokai mazesnés negu daugelio kity
aliejiniy augaly.

Judros, skirtingai negu rapsai, gerai
auga ir dera mazai derlinguose dirvoze-
miuose. Jy privalumas yra ir tai, kad jos
nereiklios ne tik maisto medziagoms.
Labai svarbu nepertresti azotu. Per ve-
getacija azoto reikia ne daugiau kaip
90 kg/ha veikliosios medziagos. Didi-
nant jo norma, mazéja aliejaus iSeiga ir
prastéja kokybeé.

Judry nepuola kenkéjai ir ligos. Vie-
nintelé problema — piktzolés. Europoje
judros daznai vadinamos nenasiy Zemiy
(marginale land crops) arba mazy sanau-
dy (low-input oilseed) alicjiniais augalais.
Judroms tinka jvairis mineraliniai dir-
vozemiai, pagal granuliometring sudétj
lengvi ir vidutinio sunkumo priemoliai,
priesméliai. Netinka, kaip ir daugeliui
augaly, ragsts ir uzmirke sunkas prie-
moliai, moliai.

Séjamosios judros yra dviejy for-
my — vasarinés ir Zieminés. Vasarinés
yra trumpos vegetacijos — 85-100 die-
ny — Zoliniai augalai, Zieminiy judry ve-
getacijos trukmé ilgesné — 110-160 die-

ny. Saknys liemeninés, stiebas status,

MANO UKIS  2021/01




30-90 cm aukscio, iSsisakojantis, brandos
laikotarpiu sumedéja. Po Zydéjimo susi-
daro ankstarélés su 8-16 vnt. sékly.

Séjamyjy judry séklos labai mazos,
1 000 sékly sveria 0,92-1,46 g, todél
geram ir tolygiam sudygimui labai svar-
bu, kad sé¢klos buty jterptos sekliai —
0,5-1,5 cm gyliu, gerai liestysi su dir-
vozemiu. Dygimo laikotarpiu judros yra
atsparios drégmés trokumui, nes séklos
turi 5,6 proc. gelio, kuris gaubia sékla
ir sugeria daug vandens atsargy, reika-
lingy dygimui. Sudygsta per 5-7 dienas.
Remiantis literatiros duomenimis, ju-
dry séklos gali sudygti, kai dirvozemio
temperatira Zemesné negu 1 °C, o jauni
daigeliai pakelia Salnas net iki -10 °C.
Taciau drégmés trakumas ir auksta tem-
peratira judry Zydéjimo laikotarpiu turi
neigiama poveikj derliui ir jo kokybei.

Subrendusios judry séklos beveik ne-
byra i§ ankstaréliy, todél derliaus nuos-
toliai nedideli. Séjamyjy judry stiebai yra
tvirti ir, jei ne per tankiai paséti, paséliai
niekada neiSgula. Uzsienio ir kai kurie
Lietuvos ukininkai judras séja kaip lai-
kanciuosius augalus Zirniy pasélivose.
Paséjus | Zirniy pasélius, net esant gau-
siems krituliams, judros neleidzia Zir-
niams sugulti per visg vegetacija. Tokius
pasélius nukulia javy kombainas, o judry
séklas lengva atskirti nuo Zirniy per pir-
minj valymg, turint bet kokig grudy va-
lomaja masing.

Auginant judras tokiame dvinaria-
me pasélyje, galima sumazinti piktzoliy
i8plitima, tai labai aktualu ekologiniuo-
se tkiuose. O piktzoliy kontrolé judry
pasélyje yra labai svarbi, nes tinkamy
herbicidy pasirinkimas nedidelis. Ko-

Séjamuyjy judry séklos

kybiskam aliejui spausti séklos turi bati
i$valytos ne maziau kaip iki 99,6 procen-
to. Taip preciziskai isvalyti reikia optinés
valomosios.

Parodomieji lauko bandymai
Zemaitijoje

Lietuvos agrariniy ir misky moksly
centro Zemdirbystés institutas vykdé
projektg ,Séjomainy jvairinimas ir agro-
technologijy optimizavimas biologinés
jvairovés bei agroekosistemy funkci-
ju atkarimui“. Vakary Lietuvoje lau-
ko demonstraciniai bandymai vykdyti
2018-2020 m. trijy (Klaipedos, Telsiy
ir Taurages) apskriciy ukininky tkiuose.
Visose vietovése vienanariame pasélyje
augintos veislés Omega vasarinés judros,
dvinariame — vasarinés judros su veislés
Respect zirniais. Séta pavasarj, balandzio
25-30 dienomis.

Vasariniy judry paséta 4,5 mln./ha
daigiy sékly (6 kg/ha); judry ir Zirniy
paséliui sékly norma buvo sumazinta per
pusg, t. . 50 proc. judry — 2,25 mln./ha
(3 kg/ha), zirniy - 0,6 mln./ha
(150 kg/ha). Judros sétos 1,0-1,5 cm,
Zirniai — 5-6 cm gyliu.

Tresta fosforu ir kaliu po 60 kg/ha
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v. m. prie§ séja. Judry vienanaris pasélis
treStas azotu 60 kg/ha v. m. pries séjg
arba tikryjy lapeliy—skrotelés tarpsniu ir
30 kg/ha v. m. — pumpury formavimosi
tarpsniu. Judry ir Zirniy pasélis pries séja
trestas N30.

Judry vienanariame ir judry bei Zir-
niy dvinariame paséliuose tuoj po sé-
jos naudotas herbicidas Butizanas 400
(2,0 Vha). Vienanaris pasélis skrote-
lés tarpsniu purkstas herbicidu Pante-
ra40 EC 2,0 I/ha. Fungicidai ir insekti-
cidai nenaudoti, nes judros neserga ir jy
nepuola kenkéjai.

Vasariniy judry sékly derlius jvairio-
se vietovése Siek tiek skyrési: Klaipédos
apskr.— 1,85 + 0,14 t/ha, Tauragés — 1,98
+ 0,14, Telsiy apskr. — 2,21 + 0,12 t/ha.
Vidutiniais duomenimis, vasariniy judry
derlius buvo apie 2,0 t/ha.

Dvinario pasélio derlius buvo toks:
Klaipédos apskr. —judry 0,59 + 0,07 t/ha,
zirniy — 2,51 + 0,19 t/ha, Tauragés — ju-
dry 0,51 + 0,08 t/ha, zirniy — 1,89 =
0,32 t/ha, Telsiy apskr. — judry 0,51 =
0,08 t/ha, zirniy — 1,89 + 0,32 t/ha. Vi-
dutiniais duomenimis, auginant dvina-
riame pasélyje judry sékly derlius buvo
0,57 t/ha, Zirniy — 2,42 t/ha.

Isséjus 50 proc. mazesnes normas
judry ir Zirniy sékly, judry derlius buvo
apie 3,5 karto, zirniy — 2 kartus mazes-
nis, palyginti su vienanario pasélio der-
liumi. Taciau dvinariame pasélyje judry
séklos buvo stambesnés (1 000 sékly
masé sieké 1,41-1,57 g), nei jas auginant

vienas (1 000 sékly masé — 1,23-1,36 g).

Dr. Regina REPSIENE,
dr. Gintaras STAUDINIS
LAMMC Vézaiciy filialas

MANO UKIS  2021/01

Redakcijos ,Mano tkis” informacija atgaminti visuomenés informavimo priemonése bei interneto tinklalapiuose be rastisko redakcijos sutikimo draudziama.



